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DEFINIÇÃO DE CASOS DE COVID-19
Alterada a Definição de Caso de Síndrome Gripal (Atualização Técnica ao Protocolo de Infecção Humana pelo SARS-
COV-2 N° 06/2020 – 20/07/2020)

SUSPEITOS:

Síndrome Gripal (SG): Indivíduo com quadro respiratório agudo, caracterizado por pelo menos dois (2) dos
seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeça, tosse, coriza,
distúrbios olfativos ou distúrbios gustativos.

Em crianças: além dos itens anteriores, considera-se também obstrução nasal, na ausência de outro diagnóstico
específico.

Em idosos: deve-se considerar também critérios específicos de agravamento como síncope, confusão mental,
sonolência excessiva, irritabilidade e inapetência.

ATENÇÃO: Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia)
podem estar presentes.

Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG): indivíduo com síndrome gripal que apresente:
dispneia/desconforto respiratório OU Pressão persistente no tórax OU saturação de O2<95% em ar
ambiente OU coloração azulada dos lábios ou rosto (cianose).

CONFIRMADOS: Casos suspeitos de SG ou SRAG com resultado positivo de Biologia molecular (RT-PCR em tempo
real, detecção do vírus SARS-CoV2) OU Imunológico (teste rápido ou sorologia clássica para detecção de anticorpos
para o SARS-CoV2), em amostra coletada após o sétimo dia de início dos sintomas OU assintomáticos com exame
laboratorial positivo.

DESCARTADOS: Casos suspeitos de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para CORONAVÍRUS (SARS-
CoV-2 não detectável pelo método de RT-PCR em tempo real), considerando a oportunidade da
coleta OU confirmação laboratorial para outro agente etiológico.

CASOS NÃO CLASSIFICADOS: Casos de SG com teste rápido negativo, que NÃO devem ser descartados por causa
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da baixa especificidade desses testes, OU casos de SG com outro diagnóstico clínico.
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