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Saude promove Dia D do Novembro Azul
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Nesta quinta-feira (27), a Secretaria Municipal de Saude realiza, até as 16h, uma acao com orientacdes a saude do
homem, na praca dos Expedicionarios. O Dia D é uma das atividades da programacao da Campanha Novembro Azul,
de prevencdo ao cancer de prostata.

Além das orientacdes de prevencao da doenca, como a necessidade da realizacao do exame de toque retal e exame
de sangue, foram disponibilizadas medicdo do nivel de glicose no sangue e afericao de pressao arterial. Houve
ainda a distribuicao de camisetas da campanha aos que ja realizaram o exame preventivo.

A diretora do Departamento Municipal de Unidades de Saude, Daniela Mendes, comentou sobre a intervencao e se
mostrou surpresa com a grande movimentacao registrada no periodo da manha. "Me surpreendeu a quantidade de
interessados em andar com a salde em dia e receber orientacdes de prevencao ao cancer de préstata. Ao contrario
das constatacdes e do histérico de que os homens se preocupam menos com os cuidados a salde, se comparados
ao publico feminino, este ano estamos vendo uma ligeira mudanca nesse quadro”, analisou.

Daniela acrescentou ainda que o indice de presenca dos homens na tenda da Campanha do Novembro Azul foi
maior do que o comparecimento das mulheres na secao montada, no mesmo local, na campanha do Outubro Rosa.

A acao contou com o apoio das académicas da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais que fazem parte do
programa Internato Rural e das estagiarias do curso técnico de Enfermagem da Escola Novaerense.
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